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FLETUDHEZIM: INFORMATA PER PERDORUESIN

Ampril® 5 mg tableta
Ampril® 10 mg tableta
ramipril

Lexojeni kété fletudhézim té térin me kujdes para se té filloni ta merrni kété bar.

- Ruajeni kété fletudhézim. Mund t’ju duhet ta lexoni pérséri.

- Nése keni pyetje t€ tjera, pyeteni mjekun ose farmacistin tuaj.

- Ky bar ésht€ pérshkruar pér ju. Mos ua jepni ate t€ tjeréve. Mund t’u béjé dém atyre edhe nése
simptomat i kan€ t€ njejta me tuajat.

- Nése ndonjé nga efektet anésore pérkeqésohet, ose nése véreni ndonjé efekt an€sor q€ nuk
figuron né két€ fletudhézim, ju lutemi tregojeni mjekut ose farmacistit tuaj.

Né kété fletudhézim:

1. Cka &shté Ampril dhe pér se pérdoret
2. Para se t€ merrni Ampril

3. Si t€ merrni Ampril

4. Efektet e mundshme anésore

5. Si ta ruani Ampril

6. Informata shtesé

1. CKA ESHTE AMPRIL DHE PER SE PERDORET

Ampril pérmban substancén ramipril. Ramipril i takon njé grupi t€ barnave té€ quajtur ACE inhibitorét
(Inhibitorét e Enzimés Konvertuese té¢ Angiotenzinés).

Ampril vepron duke:
- zvogluar prodhimin e substancave né organizmin tuaj t€ cilat rrisin tensionin e gjakut,
- zgjeruar dhe relaksuar enét e gjakut,
- leht€suar pompimin e gjakut pér zemrén tuaj népér organizmin tuaj.

Ampril pérdoret pér:

- pér trajtimin e tensionit t€ larté t€ gjakut (hipertension),

- pér té reduktuar rrezikun e njé sulmi n€ zemér ose goditje né tru,

- té zvogélojé rrezikun ose vonojé pérkeqésimin e problemeve né€ veshka (né€se keni apo nuk
keni diabet),

- pér té trajtuar zemrén tuaj kur ajo nuk mund t€ pompojé gjak t&€ mjaftueshém pér pjesén tjetér
té trupit tuaj (insuficiencé e zemrés),

- si trajtim né sulm zemre (infarkt miokardi) t€ komplikuar me infarkt né zemér.

2. PARA SE TE MERRNI AMPRIL

Mos merrni Ampril

- nése jeni alergjik né ramipril, né ndon;jé tjetér ACE inhibitoré, apo n€ ndonjé nga pérbérsit e tjeré
té kétij bari (t€ listuar né pikén 6) (shenjat e reaksionit alergjik mund t€ jené skugja, problem me
frymémarrje ose me gélltitje, énjtje ¢ buzéve, fytyrés, fytit apo gjuhés).

- nése ju keni pasur njé reaksion serioz alergjik t€ njohur si “angioedema”(shenjat jané kruarja,
urtikaria, njolla t€ kuge né duar, €njtje e fytit dhe gjuhés, €njtje rreth syve dhe buzéve, veshtirési
ne frymémarrje dhe gélltitje).
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- nése jeni né dializ€ apo n€ ndonj€ lloj tjetér té filtrimit t€ gjakut (varésisht prej aparaturés qé
pérdoret, Ampril mund t€ jeté i papérshtatshém pér ju).

- nése keni problem me veshka ku furnizim me gjak né veshka €shté€ i zvogé€luar (stenoza e arteries
renale).

- nése jeni shtatz€né mé shumé se 3 muaj. Gjithashtu ésht€ mé miré qé t€ shmangni marrjen e barit
Ampril né shtatzénin€ e hershme (shih seksionin “Shtatzénia dhe gjidhénia™).

- nése tensioni juaj i gjakut €shté shumé i ulét ose jostabil. Mjeku juaj duhet t€ vlerésojé.

- nése keni diabet ose funksion t€ ¢rregullt t€ veshkave dhe nése trajtoheni me barna pér uljen e
tensionit t& gjakut q€ pérmban aliskiren.

- nése keni marré€ ose aktualisht merrni sakubitril/valsartan, bar i cili pérdoret pér trajtimin e njé
lloji t€ insuficiencés afatgjate (kronike) t€ zemrés te té rriturit, &shté i rritur rreziku nga
angioedema (enjtje e shpejté nén 1€kuré né€ rajonin e fytit).

Mos merrni Ampril nése ju paraqiten disa nga simptomat e pérmendura. Nése nuk jeni i sigurté,
konsultoni mjekun tuaj ose farmacistin para se t€ merrni Ampril.

Tregoni kujdes té vecanté me Ampril

Bisedoni me mjekun tuaj ose farmacistin para se té€ merrni Ampril:

- nése keni probleme me zemrén, mél¢in€ apo veshké.

- nése keni humbur sasi t€ médha té kripérave ose 1éngjeve si pasojé€ e vjelljes, gjat€ bakqitjes-
diarrea, duke u djersitur mé shumé se zakonisht, jeni n€ njé dieté pa krip€, merrni diuretiké pér njé
kohé t€ gjaté ose keni gené né dializé.

- né qofté se ju do t€ trajtoheni pér t& zvogéluar alergjin€ ndaj bletés apo grerzés (desensibilizim).

- nése do té merrni nj€ anestetik. I cili mund t€ jepet pér operim apo pér ndonj€ ndérhyjre
stomatologjike. Mund t€ ju duhet t€ ndérpreni trajtimin me Ampril njé dité pérpara. Pyesni mjekun
pér késhillg.

- nése keni sasi t€ médha té kaliumit n€ gjak (kété e tregojné rezultatet e analizave t€ gjakut).

- nése keni sémundjen vaskulare t&€ kolagjenit si¢ €shté skleroderma apo lupusi eritematoz sistemik.

- nése merrni ¢farédo lloji t€ kétyre barnave, éshté i rritur rreziku nga angioedema (enjtja e shpejté
nén l€kuré né€ rajonin e fytit):

- racekadotril, g€ pérdoret pér trajtimin e diarres¢;

- temsirolimus, sirolimus, everolimus dhe barna t€ tjera qé i takojné klasit té inhibitoréve
mTOR (pérdoren pér parandalimin e pérjashtimit t& transplantimit t€ organeve dhe pér
kancer);

- vildagliptin, bar i cili pérdoret pér trajtimin e diabetit.

- nése mermi ¢farédo bari i cili pérdoret pér trajtimin e tensionit té larté t€ gjakut:

- Dbllokatorét e receptoréve t€ angiotenzinés Il (ARBs) (gjithashtu t€ njohura si “sartanet” — pér
shembull valsartan, telmisartan, irbesartan), posagérisht nése keni problem t€ ndérlidhura me
veshkat;

- aliskiren.

Mjeku juaj mund té kontrollojé funksionin e veshkave, tensionin e gjakut dhe elektrolitet

(p.sh. kalium) n€ gjak né interval t€ rregullta.

Shihni gjithashtu informacionet nén seksionin “Mos merrni Ampril”.

Dubhet t€ njoftoni mjekun tuaj n€se jeni (ose ndoshta do t€ mbeteni) shtatzéné. Ampril nuk
rekomandohet né shtatzénin€ e hershme, dhe nuk duhet ta merrni nése jeni shtatzéné mé shumé se 3
muaj, pasi g€ mund ti shkaktojé dém serioz bebes tuaj nése merret né€ kété stadium (shih seksionin
“Shtatzénia dhe gjidhénia”).

Fémijét dhe adoleshentét
Ampril nuk rekomandohet pér fémijét dhe adoleshentét nén moshén 18 vjecare. Kjo pér arsyen se ky
bar asnjéheré nuk &shté pérdorur né grupe té késaj moshe.
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Nése ndonjé nga rastet e sipérmendura ju ndodh (ose nése nuk jeni t€ sigurt€), késhillohuni me mjekun
tuaj para se t€ merrni Ampril.

Marrja e barnave té tjera
Ju lutem tregojini mjekut ose farmacistit tuaj né€se jeni duke marré ose keni marré barna té tjera kohéve
té fundit, duke pérfshiré barnat q€ merren pa recetén e mjekut.

Kjo pér shkakun se Ampril mund t€ ndikojé né ményrén e veprimit t€ disa barnave. Gjithashtu disa
barna mund té ndikojné€ n€ ményrén e veprimit t& Ampril.

Tregoni mjekut tuaj n€se jeni duke marré ndonjé nga barnat né€ vijim. Ata mund té ndikojné né

veprimin e Ampril:

- barnat qé€ pérdoren kundér dhimbjes dhe ftohjes (si anti-inflamatorét jo-steroidal si¢ éshté
ibuprofen ose indometacin dhe acidi acetilsalicik).

- barnat qé€ pérdoren pér trajtimin e tensionit t& ulét té gjakut, shok, pamjaftueshméri e punés sé
zemrés, astma ose alergjit€ si efedrina, noradrenalina apo adrenalina. Mjeku duhet t€ ju kontrollojé
tensionin e gjakut.

Tregoni mjekut tuaj n€se jeni duke marré ndonjé nga barnat né vijim. Ata mund t€ rrisin mundésiné e

efekteve anésore nése i merrni s€ bashku me Ampril:

- barnat qé€ pérdoren kundér dhimbjes dhe ftohjes (si anti-inflamatorét jo-steroidal si¢ éshté
ibuprofen ose indometacin dhe acidi acetilsalicik),

- barnat pér kancer (kemoterapi),

- imunosupresantét-barnat pér t€ ndaluar refuzimin e organeve mbas nj€ transplatimi si¢ €shté
ciklosporina, sirolimus, everolimus dhe medikamente t€ tjera t€ cilat i takojné grupit t€ inibitoréve
mTOR. Shih seksionin “Tregoni kujdes t&€ vecanté me Ampril”.

- diuretikét si¢ €shté furosemide,

- suplementi i kaliumit (duke pérfshiré zévendésimet e krip€s), diuretikét t€ cilét kursejné kaliumin
dhe barnat t€ cilat mund t€ rritin sasiné e kaliumit né gjak (p.sh. spironolakton, triamteren,
amilorid, kripéra t€ kaliumit; heparin, bar i cili pérdoret pér hollimin e gjakut pér parandalimin e
krijimit t&€ mpiksjes; trimetoprim dhe kombinimi i tij me sulfametoksazol t& njohur si i ko-
trimoksazol, pér infeksionet e shkaktuara nga bakteriet; ciklosporina, barnat imunosupresive té
cilat pérdoren pér parandalim t€ mospranimit t€ organeve té transplantuara),

- barnat anti-inflamatore steroidale si prednizolon,

— alopurinol (pérdoret pér uljen e acid urik né gjak),

- prokainamid (pér problemet e ritmit t€ zemrés),

- vildagliptina (pérdoret pér trajtimin e diabetit té tipit 2).

Tregoni mjekut nése jeni duke marrur barnat né€ vijim. Veprimi i tyre mund té ndikohet nga Ampril:

- barnat pér diabet si barnat orale t€ cilat ulin glukozén dhe insulinén. Ampril mund t€ ul sasité e
sheqerit né gjak. Kontrolloni rregullisht sasiné e sheqerit né gjak gjaté marrjes s€ Ampril.

- litium (pér problemet mentale). Ampril mund té rrit sasiné e litiumit n€ gjak. Mjeku duhet t&
kontrollojé rregullisht sasing e litiumit.

Nése ndonjé nga rastet e sipérmendura ju ndodh (ose nése nuk jeni t€ sigurté), késhillohuni me mjekun
tuaj para se té merrni Ampril.

Mjeku juaj do t€ duhet t€ ndryshojé dozén tuaj dhe/ose té ndérmarré masa té tjera:
- nése merrni bllokatoré té receptoréve t€ angiotenzinés II (ARB) ose aliskiren (shihni gjithashtu
informacionet né seksionin “Mos merrni Ampril” dhe “Tregoni kujdes té veganté me Ampril”).
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Marrja e Ampril me ushqim, pije dhe alkool
- Pirja e alkoolit gjaté marrjes s¢ Ampril mund té ju shkaktojé marramendje apo kokédhimbje.
Nése nuk jeni t€ sigurté se sa alkool mund t€ pini gjaté kohé€s qé jeni duke marré Ampril
diskutoni kété me mjekun tuaj pér shkak se barnat € pérdoren pér t€ ulur tensionin e gjakut dhe
alkooli mund t€ kené efekte shtesé.
- Ampril mund t€ merret me ose pa ushqim.

Shtatzénia dhe gjidhénia

Keérkojini késhillé mjekut ose farmacistit para pérdorimit t€ barnave.

Nése jeni shtatzén€, mendoni se mund t€ jeni shtatzéné ose planifikoni t€ keni bebe, pyetni mjekun ose
farmacistin tuaj pér késhillé para se t€ merrni kété bar.

Shtatzénia

Mjeku juaj do t€ ju késhillojé g€ t€ ndaloni t€ merrni Ampril para se t€ mbeteni shtatzéné ose posa té
merrni vesh se jeni shtatzéné dhe t€ ju késhilloj€ g€ t€ merrni ndonjé bar tjetér né vend té Amprilit.
Ampril nuk rekomandohet né shtatzéniné e hershme dhe nuk guxon t€ merret me nése jeni shtatzéné
mé shumé se 3 muaj, sepse kjo mund ti shkaktojé dém serioz bebes tuaj n€se pérdoret pas tremujorit t&
treté t€ shtatzenisé.

T¢ ushqyerit me gji

Njoftoni mjekun tuaj nése ushgeni beben me gji ose nése duhet té filloni t€ ushqeni me gji. Ampril nuk
i rekomandohet nénave té cilat ushgejné fémijét me gji dhe mjeku juaj do t€ pérzgjedhé barin e
pérshtatshém pér juve nése déshironi t€ vazhdoni ushqimin me gji, posacérisht nése bebja juaj Eshté e
porsalindur ose ka lindur para kohe.

Ngasja dhe pérdorimi i makinerive

Mund té€ keni marramendje gjaté€ marrjes s€ Ampril. Kjo ka mé shumé gjasa t&€ ndodhé kur té filloni t&
merrni Ampril ose filloni t€ merrni njé doz€ mé t€ lart€. Nése kjo ndodh, mos vozisni apo pérdorni
mjete ose makineri.

Informata té réndésishme pér disa nga pérbérsit e Ampril

Ampril pérmban laktozé dhe natrium

Nése mjeku ju ka njoftuar se keni intolerancé ndaj disa sheqernave, bisedoni me mjekun tuaj para se t&
merrni két€ bar.

Ky bar pérmban mé pak se 1 mmol natrium (23 mg) pér ¢do tableté, ¢ mund t€ thuhet se né€ esencé
&shté “pa natrium”.

3.SI TE MERRET AMPRIL

Gjithmoné merrni Ampril saktésisht si¢ ju ka udhézuar mjeku. Duhet té€ konsultoheni me mjekun ose
farmacistin nése nuk jeni té€ sigurt. Doza e zakonshme &shté:

Marrja e kétij bari

- Merrni kété bar né t€ njéjtén kohé té dités ¢do dité.
- Gélltitini tabletén me Iéngje.

- Mos i thyeni ose pértypni tabletat.

Sa duhet té merren

Trajtimi i tensionit té larté té gjakut

- Doza e zakonshme fillestare éshté 1,25 mg apo 2,5 mg nj€ heré né€ dité.

- Mjeku juaj do té rregullojé dozén deri sa tensioni i gjakut té jeté i kontrolluar.
- Doza maksimale &shté 10 mg njé heré né dité.
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- Nése jeni duke marré diuretiké, mjeku juaj mund t€ ndaloj apo t€ zvogéloj sasin€ e diuretikéve
para fillimit t€ trajtimit me Ampril.

Pér té zvogéluar rrezikun e njé sulmi né zemér ose goditje né tru

- Doza e zakonshme fillestare éshté 2,5 mg njé heré né dité.

- Mjeku juaj mund pastaj t€ vendos pér té rritur sasin€ q€ ju merrni.
- Doza e zakonshme éshté 10 mg nj€ heré né€ dité.

Trajtim pér té zvogéluar ose vonuar pérkeqésimin e problemeve né veshka

- Ju mund t€ filloni né nj€ doze€ prej 1,25 mg ose 2,5 mg njé€ heré né dité.
- Mjeku juaj do té rregulloj sasin€ g€ ju jeni duke marr€.

- Doza e zakonshme €sht€ 5 mg ose 10 mg nj€ heré né dité.

Trajtimi i insuficiencés té zemrés

- Doza e zakonshme fillestare &sht€ 1,25 mg nj€ heré né€ dité.

- Mjeku juaj do t€ rregulloj sasiné qé€ ju merrni.

- Doza maksimale €shté 10 mg né dité. Marrja dy heré né dité &shté e preferueshme.

Trajtim pasi ju keni pasur njé sulm né zemér

- Doza e zakonshme fillestare éshté 1,25 mg njé her€ n€ dité né 2,5 mg dy heré né dité.
- Mjeku juaj do té rregulloj sasin€ g€ ju merrni.

- Doza e zakonshme €sht€ 10 mg né dit€. Marrja dy heré né dit€ éshté e preferueshme.

Té moshuarit
- Mjeku juaj do t€ zvogéloj dozén fillestare dhe pérshtat trajtimin tuaj mé ngadalg.

Nése merrni Ampril mé shumé se ¢’duhet

Tregoni mjekut ose shkoni né spitalin mé t& afért menjéheré. Mos vozisni vet me makin€ deri né spital,
le t€ ju marré dikush tjetér apo béni thirrje pér njé ambulancé. Merrni paketimin e barnave me vete. Kjo
pér shkakun qé ti tregoni mjekut se ¢far€ bari keni marrg.

Nése harroni té merrni Ampril
- Mos merrni doz€ té dyfishté pér ta kompensuar dozén e harruar.
- Nése harroni t€ merrni njé doz€, vetém vazhdoni me dozén tjetér normale.

Nése e ndérprisni marrjen e Ampril

Né rast se keni pyetje t€ métejme lidhur me pérdorimin e kétij produkti, drejtohuni mjekut ose
farmacistit.

4., EFEKTET ANESORE TE MUNDSHME

Sikurse té gjitha barnat, Ampril mund té shkaktojé efekte anésore, megjithése jo te t€ gjithé paraqiten
ato.

Ju duhet té ndérpreni marrjen e Ampril dhe késhillohuni menjéheré me mjekun tuaj nése kéto
simptoma shfagen — mund té ju duhet trajtim urgjent mjekésoré:

- FEnjtje té fytyrés, gjuhés dhe fytit t& cilat mund té shkaktojné véshtirési t& médha né gélltitije ose
frymémarrje, si dhe kruarjet dhe skugjet e 1€kur€s. K&to mund t€ jené shenja t€ reaksionit té
rénd€ alergjik me Ampril.

- Reaksione t€ rénda alergjike té l€kurés duke pérfshiré skugje, ulgerat né gojén tuaj, pérkeqésim
té njé s€mundjeje para-ekzistuese té 1€kurés, fluska ose shképutje e 1ékurés (t€ tilla si sindromi
Stevens-Johnson, nekrolizé toksike epidermale ose eritema shuméforméshe).
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Tregoni mjekut tuaj menjéheré nése keni:
- Té& rrahura jashtézakonisht té shpejta t€ zemrés, rrahje t€ parregullta t€ zemrés ose
palpitacione, dhimbje gjoksi, shtréngim né gjoks ose probleme shumé serioze duke pérfshiré
sulm né zemér dhe tru.
- Frymémarrje e véshtirésuar ose kollé. Kéto mund t€ jené shenja t&€ problemeve t€ mushkérive.
- T& mavijosurit mé lehtési, gjakderdhje pér mé€ shumé kohé se normalja, ¢do shenjé e
gjakderdhjes (p.sh. gjakderdhje e mishit t€ dhémbéve), njolla t€ purpurta, njolla né 1€kuré ose
duke marré infeksione mé leht€ se zakonisht, dhimbje t€ fytit dhe ethe, ndjenj€ e lodhjes, humbje
e vetédijes, marramendje apo 1ekuré t€ zbehté. K&to mund t€ jené shenja ose probleme té palcés
kockore.
— Dhimbje té lukthit e cila mund té arrijé deri né shpin€. Kjo mund té jet€ njé shenj€ e
pankreatitit (inflamacion té pankreasit).
- Temperaturé, té dridhura, lodhje, humbje e oreksit, dhimbje lukthi, t&€ ndierit t& sémuré,
zverdhje e 1ékuré€s tuaj ose syve (verdhéza). K&to mund t€ jené shenja t€ problemeve t€ mélgisé si
hepatit (inflamacion i mélgis€) ose démtime t€ mélgise.

Efekte té tjera anésore pérfshijné:
Ju lutem tregoni mjekut tuaj ose farmacistit, nése ndonjé nga kéto efekte béhet serioze ose zgjat mé
shumé se disa dité.

Té zakonshme (ndodh n€ mé pak se 1 né 10 persona)

- Dhimbje koke, t€ ndierit dobét ose té lodhur.

- Keni marramendje (kjo ka mé shumé gjasa t&€ ndodhé né fillim t&€ marrjes s€ Ampril ose kur
filloni t€ merrni njé dozé mé t€ lartg).

- Alivanosje, (tension jonormal i ulét i gjakut hipotension), sidomos kur ju t€ ngriheni né€ kémbé
ose t€ uleni shpejt.

- Kollg€ e thaté, inflamacion i sinuseve (sinusit), ose bronkit, frymémarrje e shkurtuar.

- Dhimbje né€ lukth apo zorré, diarea, mostretje, i sémur€ apo ndjenjé e t€ qénit i sémuré

- Skugje e lékurés me ose pa pjesé té fryera té lékurés.

- Dhimbje kraharori.

- Shtangime apo dhimbje n€ muskujt tuaj.

- Analizat e gjakut tregojné njé€ sasi mé t€ lart€ t€ kaliumit né€ gjak se zakonisht.

Jo té zakonshme (ndodh né mé pak se 1 né 100 persona)
- Probleme me ekuilibrin (marramendje).
- Kruarje dhe ndjesi e pazakonté e 1€kurés si mpirje, ndjesi shpimi si me gjilpéré, ndjenja e
ndezjes né 1ékuré(parastezi).
- Humbja ose ndryshimi i shijes se ushgimeve.
- Problemet me gjumé.
- Depresion, ankth, nése jeni mé nervoz se zakonisht ose t€ shqetésuar.
- Bllokim i hundgs, véshtirési né frymémarrje ose pérkeqésim i astmés.
Enjtje né zorré e njohur si “angioedema intestinale” e cila shfaget me simptome si dhimbje
barku vjellje dhe diarre (barkqitje).
- Thartiré n€ lukth, kapsll€k apo tharje e gojés.
- Urinim, mé shumé se zakonisht, gjate dités.
- Djersitje mé shumé se zakonisht.
- Humbja apo zvogélim i oreksit (anoreksi).
- Rritje ose rrahje t€ parregullta té zemrés. Duart dhe kémbét e fryera/€njtura. Kjo mund té jeté
njé shenjé se organizmi juaj grumbullon mé tepér ujé se zakonisht.
- Skugje.
- Shiqim i paqarté.
- Dhimbje né nyje.
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- Temperature.

- Paaftésia seksuale te meshkujt, ulje e déshirés seksuale né meshkuj ose femra.

- Analizat e gjakut duke treguar nj€ rritje né numrin e gelizave té bardha t€ gjakut (ezinofilia).
- Analizat e gjakut qé tregojné ndryshimet né punén e mélgis€, pankreasit ose veshkave.

Té rralla (ndodh n€ mé pak se 1 né 1,000 persona)

- Ndjeheni i hutuar apo konfuz.

- Gjuha e kuqge dhe e fryré.

- Luspa serioze t€ 1€kurés ose gérim i 1€kurés, kruarje, urtikarie.

- Probleme me thonj (p.sh. lirimi ose ndarja e nj€ thoni nga shtrati i tij).
- Skugje ose mavijosje e 1€kurés.

- Njolla né 1€kurén tuaj dhe ekstremitete té ftohta.

- Skugje, kruarje, €njtje ose sy t€ lotuar.

- Crregullim i dégjimit dhe tring€llimé né€ veshét tuaj.

- Ndjenjé dobésie.

- Analizat e gjakut tregojné nj€ rénie n€ numrin e gelizave t€ kuqge t€ gjakut, gelizat e bardha té
gjakut apo trombocitet ose né sasin€ e hemoglobinés.

Shumé té rralla (paraqiten n€é mé pak se 1 n€ 10,000 persona)
- T& genurit mé sensitive ndaj diellit se zakonisht.

Té tjera efekte anésore té raportuara:
Ju lutem tregoni mjekut tuaj, nése ndonjé nga kéto efekte béhet serioz ose zgjat mé shumé se disa dité.
- Koncentrim i véshtirésuar.
- Enjtje e gojés.
- Analizat e gjakut duke treguar shumé pak gelizat t€ gjakut né€ gjakun tuaj.
- Analizat e gjakut tregojné mé pak natrium né gjakun tuaj.
- Urina e koncentruar (me ngjyré t€ errét), ndjenja ¢ mundimit ose ndjenja e sémundjes, gérce
n€ muskuj, konfuzion dhe sulme, g€ mund t€ jeté pasojé e sekrecionit t&€ papérshtatshém t€¢ ADH
(hormoni antidiuretik). Nése keni kéto simptoma, konsultoni mjekun tuaj sa mé paré.
- Ndryshim i ngjyrés sé gishtérinjéve t€ duarve dhe t€ kémbéve nga té ftohtit dhe mé pas ndjesi
dhlmbjeje kur nxehen (sindromi Raynaud).
Rritja e gjinjéve te meshkujt.
- Reaksione t€ ngadal€suara apo t€ dobéta.
- Ndjesi djegjeje.
- Ndryshimi n€ ndjenjen e nuhatjes se gjérave.
- Humbje e flokéve.

Raportimi i efekteve té padéshirueshme

Nése ju paragqitet ¢farédo efekti i padéshirueshém, lajméroni mjekun tuaj ose farmacistin. Kjo pérfshin
cfarédo efekti té padéshirueshém qé nuk €shté dhéné né kété€ udhézim. Efektet e padéshirueshme
gjithashtu mund ti paraqitni drejt€pérdrejté€ népérmjet sistemit nacional pér paraqitje. Me paragitjen e
efekteve té padéshirueshme mund t€ ndihmoni né€ ofrimin e mé shumé informacioneve rreth siguris€ sé
kétij bari.

Nése ndonjé efekt anésor pérkeqésohet, ose nése véreni ndonjé efekt anésor qé nuk figuron né kété
fletudhézim, ju lutemi njoftojeni mjekun ose farmacistin tuaj.

5.  SITK RUHET AMPRIL

Mbajeni larg syve dhe duarve t&é fémijéve.
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Mos e pé€rdorni Ampril pas datés sé skadimit e cila €shté e shénuar né karton pas EXP. Data e skadimit
i referohet dités sé fundit t€ atij muaji.

T& ruhet né temperaturé deri né 25°C.
Ruajeni né paketim origjinal, t€ mbrojtur nga lagéshtia.

Barnat nuk duhet t€ hidhen népé&rmjet kanalizimit ose mbeturinave té shtépis€. Pyeteni farmacistin se si
t’1 hidhni barnat g€ nuk ju duhen mé. Kéto masa do té ndihmojné pér ta mbrojtur mjedisin.

6. INFORMATA SHTESE

Cka pérmban Ampril

- Substanca aktive éshté ramipril.

1 tablet€ pérmban 5 mg ramipril.
1 tablet€ pérmban 10 mg ramipril.

- Pérbérésit e tjeré té tabletave 5 mg jan€ natrium hidrogjen karbonat, monohidrat laktoze,
kroskarmelozé natriumi (E468), amidon i prexhelatinizuar, natrium stearil fumarat, oksid
hekuri i verdhé (E172) dhe oksid hekuri i kuq (E172).

- Pérbérésit e tjeré té tabletave 10 mg jané natrium hidrogjen karbonat, monohidrat laktoze,
kroskarmelozé natriumi (E468), amidon i prexhelatinizuar dhe natrium stearil fumarat.

Shih seksionin 2 “Ampril pérmban laktozg dhe natrium”.

Si duket Ampril dhe pérbérja e paketimit

Ampril 5 mg tabletat jan€ me ngjyré rozé, t€ rrafshta, t&€ pambéshtjellura, tableta ovale.

Ampril 10 mg tabletat jané t€ bardha deri né pothuajse t€ bardha, t€ rrafshta, t€ pambéshtjellura,
tableta ovale.

Ampril tabletat jané né€ dispozicion né kuti me 30 tableta. Pérmban 3 blistera me nga 10 tableta.

Ményra e dhénies sé barit
Bari jepet me receté té mjekut.

Mbajtési i Autorizimit pér Marketing dhe Prodhuesi
KRKA, d.d., Novo mesto, Smarjeska cesta 6, 8501 Novo mesto, Slloveni
tel: +386 7 331 28 84,

fax: +386 7 332 27 42
www.krka.si

Ky fletudhézim sé fundmi éshté miratuar né
01/2024
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